
Welkom 

Er ligt alweer een wandeljaar achter ons. We hielden prachtige 
Natuurontmoetingen in lente, zomer en herfst. Met nieuwe 
deelnemers en met ‘vaste gasten’ die meermalen per jaar met ons 
mee op pad gaan. 

Inmiddels hebben we een beproefde formule voor onze 
wandelingen die goed werkt. Daar variëren we op door de 
oefeningen net iets anders te doen, andere accenten te leggen of 
door de route aan te passen. Alles mede afhankelijk van het weer. 
Zelf vinden we Natuurontmoeting ook telkens weer een 
verrijkende ervaring. 

Saskia en Anja 

—————————————————————————————- 
Terugblik herfstwandelingen 

We hebben Natuurontmoetingen gehouden in de vroege en in de 
late herfst. Met schitterende herfstkleuren en dit jaar heel veel 
paddestoelen. Bij beide wandelingen was het prachtig weer 
waardoor we volop konden genieten van de warme lichtval en de 
melancholische sfeer die dit seizoen zo speciaal maken.  

We hebben tijdens de wandelingen letterlijk en figuurlijk veel 
stilgestaan bij bomen, en konden zo ervaren dat de ene boom de 
andere niet is. Het blijft bijzonder om heel bewust aanwezig te zijn 
en te ervaren wat de natuur je brengt. Ook dit is geen enkele maal 
hetzelfde. 

—————————————————————————————- 
Boekentip: ‘Boslof’ 

Een mooi achtergrond- en inspiratieboek voor Natuurontmoeting! 
Auteur Dieter Coppens leidt je vier seizoenen lang door 'zijn' 
Zoerselbos (net over de grens in België). Hij laat je zien dat het 
bos niet zomaar een decor is om in te wandelen, maar een 
aaneenschakeling van radertjes die allemaal hun functie hebben 
in dat grote, verbazingwekkende geheel. 

Boslof is een boeiend geheel van persoonlijke mijmeringen en 
observaties, diepgravende gesprekken met experts, 
wonderbaarlijke natuurweetjes en prachtig beeldmateriaal.
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Wil je deze nieuwsbrief niet langer ontvangen? Stuur een mailtje naar  
saskiadenbroeder@ziggo.nl, dan halen we je van de verzendlijst.

Ken je mensen die mogelijk geïnteresseerd zijn in Natuurontmoeting? 
We stellen het zeer op prijs als je deze nieuwsbrief aan hen doorstuurt. Kijk op onze website 

voor het laatste nieuws!
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Trees for All 

Net als vorig jaar hebben we ook dit jaar bomen gedoneerd aan 
Trees for All uit de vrijwillige bijdragen van de deelnemers aan 
onze natuurontmoetingswandelingen. 

De bomen worden geplant in Nederland en Borneo. Zo dragen we 
samen bij aan meer natuur en een vergroting van de biodiversiteit. 
Het aankoopcertificaat kun je hier zien. 

—————————————————————————————- 
Wandeldata 

In de wintermaanden plannen we geen wandeldata van te voren 
vanwege het risico van koud, nat of glad weer.

Maar ook in de winter gaan we er bij goed weer graag op uit.

Wil je een keer ‘bosbaden’ met je warme jas, muts en wanten, 
geef een seintje. Dan kijken we wat mogelijk is.


Zodra er een datum gepland is, vermelden we die op onze website 
www.natuurontmoeting.nl. 

————————————————————————————-— 
Winter 

Het is nog geen december, maar de kerstsfeer hangt al overal.

In de natuur is de kerstperiode de tijd van de winterwende: na de 
langste nacht gaan we weer op weg naar het voorjaar. Onder de 
schijnbare stilte worden nieuw uitbotten en nieuwe groei 
voorbereid.


Ga jij ook de verstilling in, of ga je juist genieten van de vele 
feestdagen? Of van allebei wat?

Hoe dan ook, heb het goed!


————————————————————————————-— 
We wensen jullie een mooie winter!

http://www.natuurontmoeting.nl
https://treesforall.nl/
https://natuurontmoeting.nl/Certificaat_Trees_for_All_d0da9ea6.pdf
http://www.natuurontmoeting.nl

